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Εσπερινός  Σαββάτου   5.30μμ—6.30 μμ 

 
Θεία Λειτουργία Κυριακής   9.30am—12.30pm 

HOLY EUCHARIST IN ENGLISH EVERY SATURDAY 9.30am-10.30am 

Μάϊος 2024 / May 2024 

 ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΓΙΑ & ΜΕΓΑΛΗ ΕΒΔΟΜΑΔΑ ΚΥΚΛΟΦΟΡΕΙ ΕΙΔΙΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 
FOR HOLY WEEK SEE SPECIAL PROGRAMME  

 

Δευτέρα                   6/5/24 Μεγαλομάρτυρος Γεωργίου του Τροπαιοφόρου / Great-martyr George the Trophy-bearer   9.30-12.00  

Δευτέρα                   6/5/24 Μέγας Εσπερινός Αγίων Ραφαήλ Νικολάου & Ειρήνης / Great Vespers of Sts Raphael, Nicholas & Irene  7.00-8.30μμ  
Τρίτη                       7/5/24  Αγίων Ραφαήλ, Νικολάου & Ειρήνης (Εορτή Αδελφότητας Κυριών Εκκλησίας μας) & Αγίας Ειρήνης 

Μεγαλομάρτυρος και Εφραίμ Μεγαλομάρτυρος του Θαυματουργού 

Sts Raphael, Nicholas & Irene (Feast of Ladies Auxiliary Committee of our Church) & St Irene Great-Martyr 
and Ephrem the Great-Martyr the Wonderworker  

9.30-12.30  
  

Τετάρτη                   8/5/24  Ιωάννου του Θεολόγου / John the Theologian  9.30-11.30  

Παρασκευή           10/5/24  Ζωοδόχου Πηγής / Life-Giving Fount  9.30-11.30  

Τρίτη                     21/5/24  Αγίων Κωνσταντίνου & Ελένης των Ισαποστόλων / Sts Constantine & Helen Equal-to-the-Apostles  9.30-11.30  

Σάββατο                25/5/24  Γ΄ εύρεσις Τιμίας κεφαλής Ιωάννου του Προδρόμου  
Third Finding of the Precious Head of St John the Baptist   

9.30-10.30  
  

Δευτέρα                 27/5/24  Αγίου Ιωάννου του Ρώσου / St John the Russian  9.30-11.30  

Τετάρτη                 29/5/24  Μεσοπεντηκοστής / Mid-Pentecost  9.30-11.30  

 Ιούνιος 2024 / June 2024   

Τρίτη                     11/6/24 Αποστόλων Βαρνάβα και Βαρθολομαίου & Λουκά επισκόπου Κριμαίας του Ιατρού  
Bartholomew and Barnabas the Apostles & Luke the Bishop of Crimea the doctor  

9.30-11.30  
  

Τετάρτη                 12/6/24 Απόδοσις του Πάσχα / Leave-taking of Pascha (Easter)  9.30-11.30  
Πέμπτη                  13/6/24 Της Αναλήψεως / The Ascension of our Lord Jesus Christ  9.30-11.30  

ΕΥΓΕΝΕΙΣ ΔΩΡΗΤΕΣ - DONATIONS - ΔΩΡΕΕΣ  

ANONYMOUS £100 P & E HAVVA £2800 D ANDRIAN £100 A CHRISTOFI £200 

ΕΟΡΤΟΛΟΓΙΟ ΜΑΙΟΥ 
 

01. Ιερεμίας 
05. Ειρήνη 
07. Ακάκιος 
08. Αρσένιος 
09. Ησαΐας, Χριστόφορος 
10. Λαυρέντιος 
13. Γλυκερία 
21. Κωνσταντίνος, Ελένη 

 

Χρόνια Πολλά   
στους εορτάζοντες!! 

FORTHCOMING EVENTS  ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΜΑΣ 

1. Sing Along - Friday 24th May 2024 at 7pm at our Church Hall, £35 per person. 
2. Golden Years Club Lunch - Thursday 6th June 2024 at 12pm at our Church Hall. 

PLEASE KEEP THOSE DATES IN YOUR DIARY!!! 

ΓΕΥΜΑ ΗΛΙΚΙΩΜΕΝΩΝ 
Κάθε πρώτη Δευτέρα του μήνα στην Εκκλησία μας προσφέρεται γεύμα προς τους Ηλικιωμένους μας. Το γεύμα που 
έγινε την Τρίτη 2α Απριλίου 2024 το πρόσφεραν οι κυρίες Άννα Σωφρονίου, Πόπη Χρυσάνθου και Κατερίνα Κουμεν-
δούρου, στην μνήμη των αγαπημένων τους προσώπων. Το γεύμα το προσφέρουν κυρίως, οι Κυρίες της Αδελφότητας, 
αλλά και διάφοροι ομογενείς. Εάν κάποιος επιθυμεί να προσφέρει μπορεί να μιλήσει με την Πρόεδρο κ. Έλενα Journet 
ή με τον Ιερατικό μας Προϊστάμενο π. Ιωσήφ Παλιούρα. Το επόμενο γεύμα θα γίνει την Πέμπτη 9η Μαΐου 2024. 

Ο Αρχιεπίσκοπος Θυατείρων και 
Μεγάλης Βρεταννίας κ.κ. Νικήτας 

βάπτισε 43 ανθρώπους στην  
εκκλησία μας!  

Ιερατικώς Προϊστάμενος: Πρωτοπρεσβύτερος Ιωσήφ Παλιούρας 

Kentish Lane, Brookmans Park, Hatfield, Herts AL9 6NG.  Tel: 01707 650147 

Website:  www.12apostles.co.uk,  Email:  info@12apostles.co.uk, Fax:  01707 647146 

 

 Από τα πολλά που έχει η 
λατρεύουσα Oρθόδοξη ψυχή, 
επιλέγουμε και σχολιάζουμε στη 
συνέχεια μια πανηγυρική σταυ-
ροαναστάσιμη ανύμνηση, η ο-
ποία απαγγέλλεται σεμνόπρεπα 
στον Όρθρο της Κυριακής μετά 
το πέρας του εωθινού Ευαγγελί-
ου: 
 < <Α νάστασιν Χ ριστού 
Θεασάμενοι, Προσκυνήσωμεν 
Άγιον Κύριον Ιησούν Τον 
Μόνον Α ναμάρτητον . Τον 
Σταυρόν Σου Χ ριστέ Προ-
σκυνούμεν, Και Την Αγίαν 
Σου Ανάστασιν, Υ μνούμεν 
Και Δοξάζομεν· Συ Γαρ Ει 
Θεός Ημών, Εκτός Σου 
Άλλον Ουκ Οίδαμεν, Το 
Όνομά Σου Ονομάζομεν. 
Δεύτε Πάντες Οι Πιστοί 
Προσκυνήσωμεν Την Του 
Χριστού Αγίαν Ανάστα-
σιν·ιδού Γαρ Ήλθε Διά 
Του Σταυρού, Χαρά Εν 
Όλω Τω Κόσμω. Διά Πα-
ντός Ευλογούντες Τον Κύ-
ριον, Υ μνούμεν Την Ανάστα-
σιν Αυτού. Σταυρόν Γαρ Υ πο-
μείνας Δι Ημάς, Θανάτω Θά-
νατον Ώλεσεν>>.  
 Μιας και είδαμε την Ανά-
στασιν του Χριστού, ας προσκυ-
νήσουμε με ευλάβεια τον άγιο 
Κύριο Ιησούν, που είναι ο μό-
νος αναμάρτητος. Το σταυρικό 
πάθος σου Χριστέ προσκυνούμε 
και την εκ νεκρών σου ανάστα-
ση υμνούμε και δοξάζουμε· διό-
τι συ είσαι ο Θεός μας, εκτός 
από εσένα δεν γνωρίζουμε 

άλλο (Θεό), το όνομά σου το 
άγιο ομολογούμε και επικαλού-
μαστε. Ελάτε όλοι οι πιστοί να 
προσκυνήσουμε ευλαβικά την 
αγία Ανάσταση του Χριστού· 
γιατί, να, με το σταυρικό πάθος 
του έγινε αιτία μεγάλης χαράς 
σε όλο τον κόσμο. Παντοτινά 
ευλογώντας τον Κύριο υμνούμε 
την ένδοξη Ανάστασή Του· διό-
τι υπομείνας για χάρη μας το 
σταυρικό μαρτύριο, με το θάνα-
τό του κατέστρεψε το θάνατο. 

<<Ανάστασιν Χριστού Θεα-

σάμενοι>>,  
 Η λειτουργική σύναξη, το 
εκκλησιαζόμενο σώμα του Χρι-
στού, αξιώθηκε να δει την ανά-
σταση του Κυρίου. Αυτήν βλέπει 
κάθε Κυριακή στην ακολουθία 
του Όρθρου πριν από τη Θεία 
Λειτουργία και μετά την ανά-
γνωση του εωθινού Ευαγγελίου, 
που ως υπόθεσή του έχει το 
γεγονός της αναστάσεως του 
Σωτήρος. Δεν πρόκειται φυσικά 
για μια φυσιολογική όραση του 
υπερφυούς γεγονότος.  

 Με τα φυσικά του μάτια 
κανένας αξιώθηκε να το δει. 
Ούτε οι ευσεβείς μυροφόρες 
που έσπευσαν πρωΐ στο σφραγι-
σμένο μνημείο ούτε κανένας 
άλλος από τον κύκλο των μαθη-
τών. Αυτοί μπόρεσαν να δούν 
σωματικά, τον αναστημένο Κύ-
ριο, να τον προσκυνήσουν και 
να συνομιλήσουν μαζί του, όχι 
όμως να δουν αισθητά το γεγο-
νός της θείας του εγέρσεως. Ο 

μόνος μάρτυρας ήταν ασφαλώς 
το λειτουργικό πνεύμα του 
Θεού. 
 Η δική μας θέαση 
του θαύματος του Θεού εί-
ναι απόκρυφη και μυστική. 
Με τα σωματικά μάτια μας 
δεν βλέπουμε ούτε το γεγο-
νός ούτε και τον αναστάντα 
Κύριο της δόξης. Τον βλέ-
πουμε μόνο μυστικά με τα 
νοερά μάτια της ψυχής μας. 
Τον προσεγγίζουμε με την 
πίστη μας θεώμενοι τη λα-

μπρότητα της Θεανθρωπίνης 
δόξας Του. Κι αυτό έχει μεγάλη 
αξία στην εκτίμηση του Κυρίου 
μας. Όταν ο Θωμάς, ο δύσκο-
λος μαθητής, νικημένος από 
την εξωτερική φυσική του αί-
σθηση, μπόρεσε να προσεγγίσει 
τον εγηγερμένο Διδάσκαλο, 
αυτός του δήλωσε: <<ότι εώρακάς 
με, πεπίστευκας· μακάριοι οι μη 
ιδόντες και πιστεύσαντες>> (Ιω. 

20, 29). 

                   Συνέχεια... 

ΧΡΙΣΤΟΣ ΑΝΕΣΤΗ !!! 

ΑΛΗΘΩΣ ΑΝΕΣΤΗ !!! 





ΒΑΠΤΙΣΕΙΣ 
Τον μήνα Απρίλιο έγιναν στην Εκκλησία μας 

οι Βαπτίσεις: 
1. Του κατηχούμενου Ματθαίου γιου του Ian-Campbell 

Storey και της Sally Holderness, με ανάδοχο τον 
Σάϊμον Ελληνόπουλο. 

2. Του κατηχούμενου Φλωρέντιου γιου του Destan Alla 
και της Hyrije Toca, με ανάδοχο τον Μιχαήλ Χρί-
στου. 

3. Της κατηχούμενης Ιωάννας που εισήλθε στην Ορθο-
δοξία από την Αγγλικανική εκκλησία δια Χρίσματος, 
κόρης του Jim Bullock και της Joan Moorehouse, με 
ανάδοχο την Ιωάννα Χριστοφίδη. 

4. Του κατηχούμενου Αντωνίου-Ιακώβου που εισήλθε 
στην Ορθοδοξία από την Αγγλικανική εκκλησία δια 
Χρίσματος, γιου του William-Patrick Sturt και της 
Edith Howells, με ανάδοχο τον Λούη Λοΐζου 
(Πρόεδρο του Διοικητικού Συμβουλίου της εκκλησίας 
μας). 

5. Του Ζαχαρία γιου του James και της Μαριάννας 
Shallcross, με ανάδοχο την Χριστίνα Λυσάνδρου. 

6. Της Adena-Αναστασίας κόρης του Αντωνίου και της 
Krisztina Παρασκευά, με ανάδοχο την Μιράντα Πα-
ρασκευά. 

7. Της κατηχούμενης Βαλεντίνας κόρης του Tajar Ba-
nushi και της Alidi Islamaj, με ανάδοχο την Λορένα 
Πρίφτη. 

8. Του Ζαχαρία-Στέφανου γιου του Κωνσταντίνου και 
της Αλεξίας-Νικόλ Γεωργίου, με αναδόχους την Αμά-
ντα Αναστασίου και τον Δημήτριο Σταύρου. 

9. Της Ανδριάννας-Γεωργίας κόρης του Λαζάρου και 
της Αναστασίας Δημητρίου, με αναδόχους τον Μάριο 
Ζαπούνη, την Άνδρια Ζαπούνη, την Βούλα Γιάννακα και 
τον Απόστολο Γιάννακα. 

10. Του Θεόδωρου γιου του Πέτρου και της Μαργαρίτας 
Πέτρου, με ανάδοχο τον Γεώργιο Κωνσταντή. 

11. Της Ίρις-Σωτήρας κόρης του Γρηγορίου Γιάνγκου και 
της Alice Webb, με ανάδοχο τον Δόμινικ Γιάνγκου. 

12. Του Λουκά-Μιχαήλ γιου του Παναγιώτη-Χαρίλαου 
Χαριλάου και της Ελέϊνας-Στέφανης Αντωνίου, με 
ανάδοχο τον Στέφανο Αντωνίου. 

13. Της Μελίνας-Στεφανίας κόρης του Στέφανου-
Γεώργιου και της Κατερίνας Ανδρέα, με αναδόχους 
τον Ιωάννη-Αντώνη Χριστοδούλου και την Ειρήνη 
Παναγιώτου. 

14. Της Άριας-Έλενας κόρης του Πέτρου-Χαράλαμπου 
και της Άννας Στυλιανού, με αναδόχους την Μαρία 
Ανδρέου, τον Ανδρέα Ανδρέου, την Έλενα-Μαρία 
Κλίτου και τον Χαράλαμπο Κλίτου. 

15. Του Ιούλιου-Lee-Παύλου γιου του Jamie-Lee Cum-

ming και της Στέφανης Χρυσοστόμου, με αναδόχους 
τον Γεώργιο Κωνσταντίνου και την Στέφανη Χαραλά-
μπους. 

16. Του Ανδρέου-Lee-Ναθαναήλ γιου του Jamie-Lee 

Cumming και της Στέφανης Χρυσοστόμου, με ανα-
δόχους τον Μάρκο Κατσαντώνη και την Gemma-
Λουΐζα Harrington. 

17. Του Ραφαήλ-Νικόλαου γιου του Αλέξανδρου-
Χαράλαμπου και της Δέσποινας-Μαρίας Πέτρου, με 
αναδόχους την Ανδριάνα Μιχαηλίδη και την Sadaf 
Pourzand. 

18. Της Άριας-Εύας κόρης του Χριστάκη και της Αικατε-
ρίνης Λογγίνου, με αναδόχους τον Στυλιανό-Χριστάκη 
Κωστή και την Λάουρα Κωστή. 

19. Της Ζαφειρίας-Στυλιανής κόρης του Μιχαήλ και της 
Μαρίας Κωνσταντίνου, με αναδόχους τον Ανδρέα 
Μαραγκό και την Στέλλα Μαραγκό. 

20. Του Ιωσήφ γιου του Στέφανου και της Στέφανης 
Καπσάλη, με αναδόχους την Λιάνα Αριστοδήμου και 
τον Ιωσήφ Τζοβάννη. 

(<—— Συνέχεια / Continued) 

Συνέχεια…..  

 Για μας η θέαση της Αναστά-
σεως είναι θέαση καρδιάς. Ο λόγος 
σ’ αυτήν έχει διπλωμένα τα φτερά 
του· είναι λίγος για την υπέρλογη 
θεία ανάβαση. Μόνο οι ταπεινές και 
πυρπολούμενες από αγάπη καρδιές, 
τα φτωχά πνεύματα του Θεού, μπο-
ρούν να χωρέσουν μέσα τους το 
άφθαρτο μυστήριο του Θεού, τον νι-

κημένο και ολόφωτο τάφο, να δουν 
τον Κύριο ως νυμφίον εκ του μνημεί-
ου προερχόμενον, ν’ ανακραθούν με 
το άκτιστο φώς της αναστάσεως, να 
νοιώσουν τις ηδύτητες της θείας βα-
σιλείας, να έχουν την αίσθηση ότι 
νίκησαν το θάνατο, και να πλημμυρί-
ζουν από τη χαρά και την ελπίδα 
που χαρίζει στις άδολες ψυχές η α-
ναστάσιμη δόξα του Θεού. 

 

Πολλές και θερμές ευχαριστίες στις κυ-
ρίες Λίζα Λοΐζου, Έλενα Journet, Χρι-

στίνα Γεωργίου και Πετρούλλα  
Κυριάκου, που όλες μαζί και με την 

βοήθεια από τις άλλες Κυρίες της Αδελ-
φότητάς μας για το μεσημεριανό Sun-

day Lunch που πρόσφεραν την Κυριακή 
των Βαίων με το καθιερωμένο ψάρι, το 

προϊόν από αυτή την εκδήλωση κόντεψε 
τις £3,000. Θερμά συγχαρητήρια!!! 

Ο Μητροπολίτης 
Κολωνίας  

κ. Αθανάσιος 
στην Εκκλησία 

μας. 
 

Φωτογραφίες από 
τις διάφορες δρα-
στηριότητες της 
Εκκλησίας μας. 

 

ΚΗΔΕΙΕΣ: Τον μήνα Απρίλιο εψάλει η εξόδιος 

Ακολουθία των αείμνηστων Θεοδώρου Χατζη-
σάββα και Καρολίνας-Λίζας Πιτράκου.  
Αιωνία τους η μνήμη! 

ΒΑΠΤΙΣΕΙΣ:  
Τον μήνα Απρίλιο έγιναν στην Εκκλησία μας οι Βαπτίσεις (Συνέχεια… / Continued...): 

21. Της Κασσιανής κόρης του Γεώργιου Γεωργίου και της Χριστίνας Κυριάκου, με αναδόχους τον Χριστόφορ Μικκίδη, την Αναστασία 
Ιορδάνου, την Έλενα Μουζούρη και την Μάρθα Δημητρίου. 

22. Του κατηχούμενου Ζαχαρία-Bradley γιου του Adrian Browne και της Tamara Edwards, με ανάδοχο την Άννα Γιαλωνίτη. 
23. Του κατηχούμενου Μαλαχία γιου του Ζαχαρία-Bradley Browne και της Άννας Ζαχαρίου, με ανάδοχο την Γεωργία Μιχαήλ. 

Ευχόμαστε να σας ζήσουν οι Νεοφώτιστοι! 

Για το περιοδικό συνεργάστηκαν οι κληρικοί της Κοινότητας:  Πρωτοπρεσβύτερος Ιωσήφ Παλιούρας & π. Δημητριανός Μελέκης 

 St Ignatius makes the point about following the cler-
gy of the church on matters of faith and organisation as we 
would follow God and the Apostles: “All of you are to fol-
low the bishop as Jesus Christ follows the Father, and 
the presbytery [ie. priests] as the Apostles. Respect the 
deacons as the command of God. Apart from the bishop 
no one is to do anything pertaining to the church. A valid 
Eucharist is to be defined as one celebrated by the bish-
op or by a representative of his [ie. a priest]. Wherever 
the bishop appears, the whole congregation is to be pre-
sent, just as wherever Jesus Christ is, there is the whole 
Church. It is not right either to baptise or to celebrate 
the agape apart from the bishop; but whatever he ap-
proves is also  pleasing to God – so that everything you 
do may be secure and valid” (Ignatius to the Smyrneans, 
8). For Ignatius, the bishop’s office is he will of God. “For 
Jesus Christ, our inseparable life, is the expressed pur-
pose of Jesus Christ” (Ignatius to the Ephesians, 3:2). Any-
one who acts independently from the bishop with regard to 
the life of the Church is acting improperly.  
 Also, those who separate themselves from the assem-
bly are not part of the Church (see Ignatius to the Trallians, 
6:2; Ignatius to the Philadelphians, 3). St Ignatius says the 
following regarding this, “I therefore, yet not I, but 
the love of Jesus Christ, entreat you that you 
use Christian nourishment only, and abstain from herb-
age of a different kind; I mean heresy. For those [that are 
given to this] mix up Jesus Christ with their own poison, 
speaking things which are unworthy of credit, like those 
who administer a deadly drug in sweet wine, which he 
who is ignorant of does greedily take, with a fatal pleas-
ure leading to his own death.”  (Ignatius to the Trallians, 
6:1-2) and “Keep yourselves from those evil plants 
which Jesus Christ does not tend, because they are not 
the planting of the Father. Not that I have found any 
division among you, but exceeding purity. For as many 
as are of God and of Jesus Christ are also with 
the bishop. And as many as shall, in the exercise of re-
pentance, return into the unity of the Church, these, too, 
shall belong to God, that they may live according 
to Jesus Christ. Do not err, my brethren. If any man 
follows him that makes a schism in the Church, he shall 
not inherit the kingdom of God. If anyone walks accord-
ing to a strange opinion, he agrees not with the passion 
[of Christ].” (Ignatius to the Philadelphians, 3). So, the bish-
op was not just anyone in the community. He was appointed 
according to the will of God, in the power of the Holy Spirit, 
and was the visible head and focal point of unity for the 
local congregation.  
 The local church didn’t live in isolation from the 

other communities, as St Ignatius demonstrates with his 
example. He was met by official delegations from the 
churches along his route to Rome, underscoring the promi-
nence of the bishop of Antioch among the churches of the 
region. His exhortations to the churches have an authorita-
tive tone and expects his directions to be heeded. He sounds 
like the first among the bishops of the area. Interestingly, his 
letter to the Romans has a different tone. Instead of di-
rective, it is supplicatory, recognising that that church 
“presides in the place of the country of the Romans…
preeminent in love” (Ignatius to the Romans, Salutation). 
Perhaps the church at Antioch presided in love over the 
churches in Asia, especially those which had been founded 
by the ministry of Paul. If so, Ignatius’ writings may suggest 
the beginnings of the later patriarchal structure of the 
Church. The extra-local connection is also seen in St Ignati-
us’ requests for representatives of the churches to be sent to 
Antioch to aid in the transition to a new bishop (see Ignatius 
to the Philadelphians, 10; Ignatius to the Smyrneans, 11; 
Ignatius to Polycarp, 7). This foreshadows the Church’s 
practice of having the choice of a bishop confirmed by the 
bishops of the surrounding churches. One could not simply 
declare himself to be the bishop of a church. One had to be 
recognised by other churches. 
 “Apart from these [ie. bishops, priests and deacons] 
no group can be called a church,” (Ignatius to the Tralli-
ans, 3) says St Ignatius. Separated from true bishops, pres-
byters, and deacons, living an independent ecclesiastical 
life, no group can be truly called a church. Merely making 
your own church with a bishop, presbyters and deacons is 
not enough to constitute the Church in a given place. The 
community, to be the Church, must be a Eucharistic com-
munity headed by a bishop whose appointment has been 
recognised by other apostolic communities. An independent 
apostolic church is a contradiction in terms. To be apostolic 
is to be integrated into a living community, one which can 
trace its origins to the Apostles. 
 The primary image of the Church in Ignatius is a 
Eucharistic assembly. The Eucharistic assembly mirrors the 
worship in heaven, showing apostolicity to be also an escha-
tological reality. To be in the Eucharist with true bishops, 
presbyters, and deacons is to participate, in space and time, 
in the ministry the Apostles are now performing in heaven. 
 

ΧΡΙΣΤΟΣ ΑΝΕΣΤΗ! ΑΛΗΘΩΣ ΑΝΕΣΤΗ! 
CHRIST IS RISEN! HE IS RISEN INDEED!  

 (To Be Continued…) 
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