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Εσπερινός  Σαββάτου   5.30μμ—6.30 μμ 

 
Θεία Λειτουργία Κυριακής   9.30am—12.30pm 

HOLY EUCHARIST IN ENGLISH EVERY SATURDAY 9.30am-10.30am 

Οκτώβριος 2023 / October 2023 

Κυριακή                1/10/23 Ρωμανού του Μελωδού & Πάντων των Κυπρίων Αγίων / Romanos the Melodist & All Saints of Cyprus    9.30-12.30  

Δευτέρα                 2/10/23 Κυπριανού και Ιουστίνης των Μαρτύρων / Martyrs Cyprian and Justine the Virgin     9.30-11.30 

Παρασκευή           6/10/23 Θωμά του Αποστόλου και Κενδέα Οσίου / Apostle Thomas and Venerable Kendeas   9.30-11.30 

Τετάρτη               18/10/23 Λουκά Ευαγγελιστού / Luke the Evangelist  9.30-11.30 

Παρασκευή         20/10/23 Αρτεμίου Μεγαλομάρτυρος, Γερασίμου και Ματρώνης των Οσίων 
Great-Martyr Artemios, Venerable Gerasimos and Matrona   

9.30-11.30 

Δευτέρα               23/10/23 Ιακώβου Αδελφοθέου / James the brother of the Lord (son of Joseph from first marriage)      99.30-11.30 

Πέμπτη                26/10/23 Δημητρίου Μεγαλομάρτυρος του Μυροβλύτου / Great-Martyr Demetrios the Myrrh-gusher        9.30-11.30  

Σάββατο              28/10/23 Αγίας Σκέπης της Θεοτόκου ΕΘΝΙΚΗ ΕΟΡΤΗ 

Holy Protection of the Mother of God (NATIONAL DAY OF GREECE)  
9.30-11.30 

  

 Νοέμβριος 2023 / November 2023   

Τετάρτη                 1/11/23 Κοσμά και Δαμιανού των Αναργύρων και Θεοδότης της μητρός αυτών 
Cosmas and Damian the Unmercenaries and Theodoti their mother  

9.30-11.30  
  

Παρασκευή           3/11/23 Αγίου Γεωργίου (του σπόρου) / St George (Time of sowing seeds)     9.30-11.30 

ΕΥΓΕΝΕΙΣ ΔΩΡΗΤΕΣ - DONATIONS - ΔΩΡΕΕΣ  

C BOWEN £100, A MICHAELOS £100, S ELIA £100, C SIMOU £100 E PANAYIOTOU £100 

ΕΟΡΤΟΛΟΓΙΟ ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 
 

02. Κυπριανός   
03. Διονύσιος 
04. Ιερόθεος       
05. Χαριτίνη 
06. Θωμάς          
07. Σέργιος 
08. Πελαγία 
10. Ευλάμπιος, Ευλαμπία 
15. Λουκιανός    
18. Λουκάς 
20. Αρτέμιος, Γεράσιμος 
21. Χριστόδουλος, Σωκράτης 
23. Ιάκωβος      
26. Δημήτριος        
27. Νέστορας 
30. Ζηνόβιος, Ζηνοβία 
 

Η πρώτη Κυριακή του  
Οκτωβρίου είναι αφιερωμένη 

στους Κυπρίους Αγίους  
 

Χρόνια Πολλά   
στους εορτάζοντες!! 

 

FORTHCOMING EVENTS  ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΜΑΣ 
 

1. Church Hall Inauguration Sunday 29th October 2023  
2. Annual Dinner & Dance Saturday 11th November 2023 at Penridge Suite (Arnos Grove) 
3. Christmas Bazaar Sunday 17th December 2023. 
4. Father Christmas Sunday 24th December 2023. 
 

PLEASE KEEP THOSE DAYS IN YOUR DIARY!!! 

 Το Σάββατο 2α Σεπτεμβρίου έγινε ακόμη μια όμορφη εκδήλωση στο σπίτι των αγαπητών φίλων Κυ-
ριάκου κι Χριστίνας Γεωργίου για ενίσχυση της Κοινότητάς μας. Πήραν μέρος αρκετές κυρίες και τα χρήματα 
που μαζεύτηκαν από αυτή την εκδήλωση ξεπέρασαν τις £6,000. Σας ευχαριστούμε θερμά!!!  

 Σας περιμένουμε στην επόμενη μας εκδήλωση που θα είναι τα Εγκαίνια της Κοινοτικής μας Αίθουσας 
την Κυριακή 29η Οκτωβρίου 2023 και φυσικά στον μεγάλο χορό της Κοινότητάς μας το Σάββατο 11η Νο-
εμβρίου 2023. 

Στην Κοινότητά μας 
παραδίδονται μαθήμα-
τα Ελληνικών ιδιαίτε-

ρα για ενήλικους  
και μαθήματα  

Βυζαντινής Μουσικής 

Ιερατικώς Προϊστάμενος: Πρωτοπρεσβύτερος Ιωσήφ Παλιούρας 
Kentish Lane, Brookmans Park, Hatfield, Herts AL9 6NG.  Tel: 01707 650147 

Website:  www.12apostles.co.uk,  Email:  info@12apostles.co.uk, Fax:  01707 647146 

 

 Ο Άγιος Ιωάννης ο 
Κουκουζέλης γεννήθηκε γύ-
ρω στα 1280 στο Δυρράχιο. 
Προερχόταν από ιδιαίτερα 
φτωχή οικογένεια, καθώς και 
οι δύο γονείς του ήταν αγρό-
τες. Το πραγματικό όνομά 
του ήταν Ιωάννης Παπαδό-
πουλος. 
 Από πολύ μικρή 
ηλικία άρχισε να ξεχω-

ρίζει το ταλέντο του 
στη μουσική και ιδιαίτε-
ρα η αγγελική φωνή 
του. Για αυτό τον απο-
καλούν ακόμα και σή-
μερα <<αγγελόφωνο>> και 
<<καλλικέλαδο>>.  
 Ο Άγιος έφυγε 
από το Δυρράχιο, λοιπόν, και 
πήγε να σπουδάσει μουσική 
στην Κωνσταντινούπολη. Μα-
θήτευσε στην αυτοκρατορική 
σχολή με επιτυχία, παρ’ όλες 
τις οικονομικές δυσχέρειες 
που αντιμετώπιζε.  
 Μετά από κάποια χρό-
νια, γνώρισε τον ηγούμενο 
της Μονής Μεγίστης Λαύρας 
και αποφάσισε να γίνει μονα-
χός στο Άγιον Όρος.  
 Ο αυτοκράτορας όμως 
είχε εκτιμήσει ιδιαίτερα το 
ταλέντο του και τον είχε διο-
ρίσει αρχιμουσικό των αυτο-
κρατορικών ψαλτών. Ακόμα, 
είχε σκοπό να τον παντρέψει 

με την κόρη του. Ο Κουκου-
ζέλης, για να το αποφύγει 
αυτό, ζήτησε άδεια για να 
επισκεφτεί τη μητέρα του, 
ώστε να πάρει την ευχή της 
για τον γάμο αυτό. Στο μετα-
ξύ, είχε συνεννοηθεί με φί-
λους του να πουν στη μητέρα 

του ψέματα ότι είχε πεθάνει. 
 Ο Αγιος Ιωάννης, κρυμ-
μένος έξω από το σπίτι και 
ακούγοντας τη μητέρα του να 
κλαίει και να μοιρολογά, συ-
νέθεσε ένα μοιρολόι με τίτλο 
<<Βουλγάρα>>. 
 Ύστερα, μεταμφιέστηκε 
και πήγε στη Μονή Μεγίστης 
Λαύρας, με σκοπό να μην 
τον αναγνωρίσουν. Ο θυρω-

ρός της μονής τον ρώτησε 
ποιος ήταν. Εκείνος απάντη-
σε ότι ήταν ένας χωρικός, 
βοσκός και ότι ήθελε να γί-
νει μοναχός. Ο θυρωρός τότε 
του είπε πως ήταν πολύ νέος 
και ο Ιωάννης αποκρίθηκε, 

χρησιμοποιώντας τα λόγια 
του προφήτη Ιερεμία: 

<<Αγαθόν ανδρί, όταν άρη 
ζυγόν εν τη νεότητι αυτού>>. 
Πράγματι, ο Άγιος Ιωάννης 
χειροτονήθηκε μοναχός και 
εργαζόταν ως βοσκός των 
κοπαδιών της μονής. Μετά 

από σύντομο χρονικό 
διάστημα, ο ηγούμενος 
παρατήρησε ότι τα ζώα 
της μονής γυρνούσαν 
αργά το απόγευμα στη 
στάνη τους σχεδόν 
νηστικά. Έβαλε, λοι-
πόν, κάποιον άλλο μο-
ναχό να παρακολουθή-
σει τον Κουκουζέλη 
για να μάθει τι συμβαί-

νει.  
 Σύμφωνα με κάποιες 
μαρτυρίες, ο μοναχός είδε ότι 
κατά τη διάρκεια της βοσκής 
των τράγων ο Ιωάννης 
έψελνε. Μόλις τα ζώα τον 
άκουγαν, σταματούσαν να 
τρώνε και τον κοιτούσαν σαν 
μαγεμένα. Όταν σταματούσε 
να ψάλλει, εκείνα συνέχιζαν 
να τρώνε και ούτω καθ’ εξής. 
Ο ηγούμενος ακούγοντας τα 
λόγια του μοναχού κατάλαβε 
την πραγματική ταυτότητα 
του Κουκουζέλη. Τον προ-
σκάλεσε στο κελί του και τον 
συνεχάρη που δεν αποκάλυψε 
ποιος πραγματικά ήταν.  
                                        Συνέχεια….. 





ΒΑΠΤΙΣΕΙΣ 

Τον μήνα Σεπτέμβριο έγιναν στην Εκ-

κλησία μας οι Βαπτίσεις: 
1. Της Ηλιάνας-Averil κόρης του Ανδρέου-

Robert Κούννα και της Χριστιάνας-Βέρας Τόκ-
καλλου, με αναδόχους την Στέφανη Ζαντήρα 
και τον Χριστόφορο Νικολάου.  

2. Της Λυδίας-Αιμιλίας κόρης του Daniel-Liam 
Pomeroy και της Νάντιας Younes, με αναδό-
χους την Γιολάντα Younes και τον Niall 
Pomeroy. 

3. Της Κλεοπάτρας κόρης του Νικόλαου Κυριά-

κου και της Rebecca Reid, με αναδόχους τον 

Γεώργιο Νικόλα και την Χρυστάλλα Νικόλα. 

4. Του James-Μιχαήλ γιου του Πέτρου-Ανδρέου 

Cox και της Στεφανίας-Νατάσας Χρυσοστό-
μου, με ανάδοχο την Ναταλία Χρυσοστόμου. 

5. Του Δήμου-Κυριάκου γιου του Ιωάννη και της 
Θεοδώρας Νεοκλέους, με αναδόχους την 
Σοφία Νεοκλέους και την Ελένη-Λάουρα Παφί-
τη. 

6. Του Μιχαήλ-Θεόδωρου γιου του Christian-
David και της Λιάνας-Μαρίας Franco-Pantino, 

με ανάδοχο την Έλενα Βασιλείου. 
7. Του Αλεξίου γιου του Μενέλαου και της 

Έλενας Γεωργίου, με ανάδοχο την Άνδρια 
Σταύρου. 

8. Του Βαλεντίνου γιου του Μενέλαου και της 
Έλενας Γεωργίου, με ανάδοχο την Μυράντα 
Γεωργίου. 

9. Της Κοραλίας-Hazel κόρης του Γεωργίου Νεο-
κλέους και της Naomi Leach, με αναδόχους 

τον Κυριάκο Κυπριανού και την Candice Albi-
on. 

10.Του Βαλεντίνου γιου του Χριστόφορου και της 
Ρεβέκκας Αναστάση, με αναδόχους τον Φίλιπ-
πο Λοΐζου και την Ελισάβετ-Αγάθη Λοΐζου. 

11.Της Πηνελόπης-Χριστίνας-Ελισάβετ κόρης του 
Μιχαήλ και της Leanne Καραμάνη, με αναδό-

χους τον Λουκά Παπαχρήστου και την Σοφία 
Παπαχρήστου. 

12.Του Τερέντιου-Hugo γιου του Λουκά και της 

Jade Λύτρα, με αναδόχους τον Δημήτριο Λύ-

τρα και την Αναστασία Λύτρα. 
13.Του Λούη γιου του Γιαννάκη και της Αναστασί-

ας Γιαννάκη, με αναδόχους τον Λουκά Λύτρα 

και την Jade Λύτρα. 
14.Της Σοφίας-Μαρίας κόρης του Ρίκκου και της 

Jacqueline Χριστοφίδη, με αναδόχους τον 

Μάξιμο Μάρκου και την Kathleen Crossley. 
15.Της Άριας-Έλενας κόρης του Αλέξανδρου-

Ανδρέου και της Νίκης Νεοφύτου, με ανάδοχο 
την Άνδρια Μενίκου.  

Ευχόμαστε να σας ζήσουν οι Νεοφώ-

τιστοι! 

 Συνέχεια….. 

 Μια φορά, σε κάποια αγρυπνία 
και συγκεκριμένα το Σάββατο της Ε’ 
εβδομάδας των Νηστειών, αφού ο 
Κουκουζέλης έψαλε τον Ακάθιστο 
Ύμνο, κουρασμένος από την ολονυ-
χτία, αποκοιμήθηκε στο στασίδι. Τό-
τε, είδε σε όραμα τη Θεοτόκο να του 
δίνει ένα χρυσό νόμισμα επειδή 
έψαλλε τόσο καλλίφωνα τον ύμνο 
της.  
 Εκείνος ξύπνησε αμέσως και 
πράγματι στο χέρι του βρισκόταν το 
χρυσό αυτό νόμισμα. Αργότερα, το 
νόμισμα το έκοψαν στη μέση. Το 
νόμισμα βρίσκεται στη Μεγίστη Λαύ-
ρα, δίπλα στην εικόνα της Θεοτόκου. 
 Ο Κουκουζέλης αποτελεί μία 
από τις 4 πηγές της βυζαντινής μας 
μουσικής. Μάλιστα, θεωρείται, μετά 
τον Ιωάννη τον Δαμασκηνό, ο σπου-

δαιότερος μελοποιός της Εκκλησίας 
μας. Χαρακτηρίζεται και αυτός 
<<Μαΐστωρ της μουσικής>>, τόσο για 
το ταλέντο του όσο και για τα έργα 
που άφησε πίσω του.  
 Ένα από τα σημαντικότερα 
είναι ότι τροποποίησε και μετέβαλε 
τη συμβολική γραφή των μελωδιών 
του Άγιου Ιωάννη Δαμασκηνού. Επί-
σης, έγραψε <<Θεωρητικό έργον περί 
μουσικής τέχνης>> και ένα βιβλίο με 
εκκλησιαστικά άσματα.  
 

Ἀπολυτίκιον Ἦχος πλ. α'.  
Ἡ ἡδύφωνος χάρις Πάτερ τῆς γλώτ-

της σου, κατακηλεῖ καὶ εὐφραίνει τὴν 
Ἐκκλησίαν Χριστοῦ· σὺ γὰρ ἔνθους 
ὑμνῳδὸς ὤφθης μακάριε· ὅθεν νομί-
σματι χρυσῷ, σὲ ἠμείψατο λαμπρῶς,  

ἡ Ἄχραντος Θεοτόκος, 
ἣν Ἰωάννη δυσώπει,  

ἐλεηθῆναι τὰς ψυχὰς ἡμῶν.  

 

ΓΑΜΟΙ: Τον μήνα Σεπτέμβριο έγιναν στην Εκκλησία μας οι Γάμοι:  

1. Του Λουκά Λύτρα μετά της Jade Warren.  2. Του Δημήτριο-Amraj Atwal μετά της Χρυστάλλας Γιάν-
γκου.  3. Του Λοΐζου Κακουλλή μετά της Γεωργίας Σωτηρίου.  4. Του Ανδρέου Βίκτωρος μετά της Μαρίας 
Sarouchanova.  5. Του Ρίκκη Μανιταρά μετά της Έλλης Ανδρέου.   
Ευχόμαστε να ζήσουν οι Νεόνυμφοι! 

 

ΚΗΔΕΙΕΣ: Τον μήνα Σεπτέμβριο εψάλει η εξόδιος Ακολουθία των αείμνηστων Κυπριανού Μενίκου, Αν-

δρέου-Αντωνίου Γαβά και Ελένης Σωτηριόγλου.  
Αιωνία τους η μνήμη! 

 

Από τον Αγιασμό της  
Σχολής Βυζαντινής Μουσικής Για το περιοδικό συνεργάστηκαν οι κληρικοί της Κοινότητας:  Πρωτοπρεσβύτερος Ιωσήφ Παλιούρας & π. Δημητριανός Μελέκης 

 The Apostles created the first Churches around the 
Mediterranean, North Africa, England, Scotland, Byzanti-
um, Middle East, India and North China and were its first 
Bishops (overseers). As the Church grew and the first 
Christians and Apostles were dying for the Faith and divi-
sions started to form in the Church, there was a great need 
to know if a particular Church was one that was created 
by the Apostles or their successors and keeping the cor-
rect version of the Apostolic Christian Faith. Therefore, 
the need to prove that you were a true Church was neces-
sary and that Church needed to be in Apostolic Succes-
sion and their Bishops and other clergy needed to prove 
their ordination in an unbroken line all the way back to 
the Apostles. They also had to prove that their preaching 
was of Apostolic origin and not made up. There is much 
confusion today with many differently believing church-
es, especially in the Protestant world, and even Orthodox 
Christians have been duped into believing that they are all 
Christians because they believe in Jesus. Sadly, there are 
over 34,000 differently believing groups who claim to be 
Christian but have no connection to the original Church of 
Christ and the Apostles.  
 We will need to look at Holy Scripture and the 
early Church Fathers to understand this most important 
aspect of the Church and its leadership. Behind this de-
bate, lie profound questions. What is the Church? In the 
Nicene-Constantinopolitan Creed (4th Century A.D.) 
Christians confess belief in “One Holy, Catholic and Ap-
ostolic Church.” What does it mean for the Church to be 
Apostolic? And where is the Church to be found?  
 Firstly, we will start with Matthew 16:13-19 where 
it states, “When Jesus came into the region of Caesarea 
Philippi, He asked His disciples, saying, ‘Who do men 
say that I, the Son of Man, am?’ So they 
said, ‘Some say John the Baptist, some Elijah, and 
others Jeremiah or one of the prophets.’ He said to 
them, ‘But who do you say that I am?’ Simon Peter 
answered and said, ‘You are the Christ, the Son of the 
living God.’ Jesus answered and said to him, ‘Blessed 
are you, Simon Bar-Jonah, for flesh and blood has not 
revealed this to you, but My Father who is in heav-
en. And I also say to you that you are Peter, and on 
this rock I will build My church, and the gates of 
Hades shall not prevail against it. And I will give you 
the keys of the kingdom of heaven, and whatever you 
bind on earth will be bound in heaven, and whatever 
you loose on earth will be loosed in heaven.’” In this 
passage our Lord Jesus Christ asks His disciples what 

people are saying about His identity and say that He is St 
John the Baptist raised from the dead, Prophet Elijah, 
Prophet Jeremiah or another of the prophets. Jesus asks 
them for their identification of Him and St Peter responds 
with his classic confession, “You are the Christ, the Son 
of the Living God”, both asserting Jesus’ divine identity 
and declaring the purpose of His mission. Christ re-
sponds, “Blessed are you, Simon Bar-Jonah, for flesh 
and blood has not revealed this to you, but My Father 
who is in heaven. And I also say to you that you are 
Peter, and on this rock I will build My church, and the 
gates of Hades shall not prevail against it. And I will 
give you the keys of the kingdom of heaven, and what-
ever you bind on earth will be bound in heaven, and 
whatever you loose on earth will be loosed in heaven.” 
 We will note three things about Jesus’ statement in 
the above passage. First, Jesus clearly intends to form a 
corporate Body, the Church. The Church is the building 
raised on the foundation that Jesus is the Christ/Messiah 
and the Son of the Living God. The confession of St Peter 
is not to be repeated by countless disconnected individu-
als but one shared and shaped in the community of faith, 
the Church. Second, St Peter is a rock upon which the 
Church will be built, the first of the apostolic foundation 
stones. St Paul says that the Church has been “built on 
the foundation of the apostles and prophets, Jesus 
Christ Himself being the chief cornerstone” (Ephesians 
2:20). Among the Apostles St Peter is given a preeminent 
role, one that is underscored by Jesus after His Resurrec-
tion when He bids to St Peter to “Feed My sheep” (adult 
Christians) and “Feed My lambs” (young Christians) 
(John 21:15-23). In the Matthew passage, St Peter is first 
given the “keys of the kingdom of heaven,” with the 
authority to whatever he binds on earth will be bound in 
heaven. This authority is later given to the other Apostles 
as well, “When He had said this, He showed 
them His hands and His side. Then the disciples were 
glad when they saw the Lord. So Jesus said to them 
again, ‘Peace to you! As the Father has sent Me, I also 
send you.’ And when He had said this, He breathed 
on them, and said to them, ‘Receive the Holy Spirit. If 
you forgive the sins of any, they are forgiven them; if 
you retain the sins of any, they are retained.’”  
 

(To Be Continued…) 

 


