
 
             

Εσπερινός  Σαββάτου   5.30μμ—6.30 μμ 

 
Θεία Λειτουργία Κυριακής   9.30am—12.30pm 

HOLY EUCHARIST IN ENGLISH EVERY SATURDAY 9.30am-10.30am 

Φεβρουάριος 2023 / February 2023 

Τετάρτη                   1/2/23 Αγιασμός Πρωτομηνιάς / Holy Water service   9.30-10.00  

Πέμπτη                    2/2/23 Υπαπαντή του Κυρίου / Presentation of the Saviour in the Temple  9.30-12.00 

Κυριακή                  5/2/23 ΑΡΧΗ ΤΡΙΩΔΙΟΥ (ΤΕΛΩΝΟΥ & ΦΑΡΙΣΑΙΟΥ)  

BEGINNING OF TRIODION LEADING TO LENT (TAX COLLECTOR & PHARISEE)  
9.30-12.30 

Δευτέρα                   6/2/23 Φωτίου Ισαποστόλου πατριάρχου Κωνσταντινουπόλεως του ομολογητού  
Photios the Equal-to-the-Apostles and patriarch of Constantinople the confessor   

9.30-11.30  

Παρασκευή           10/2/23 Χαραλάμπους Ιερομάρτυρος / Hieromartyr Charalambos     9.30-11.30 

Παρασκευή           17/2/23 Εσπερινός Ψυχοσαββάτου / Vespers of Saturday of Souls      6.00-7.00μμ  
Σάββατο                18/2/23 Ψυχοσάββατο / Saturday of Souls   9.30-12.00  

Παρασκευή           24/2/23 Α΄ & Β΄ εύρεσις Τιμίας κεφαλής Ιωάννου του Προδρόμου 
First & Second Findings of the Precious Head of St John the Baptist  

9.30-11.30  

Δευτέρα με Πέμπτη  
27/2-2/3/23 

Όλη την πρώτη εβδομάδα της Μεγάλης Σαρακοστής θα ψάλλεται το Μεγάλο Απόδειπνο 
Monday 27/2 -Thursday 2/3 Great Compline for the First Week of Great Lent    

5.00-6.30μμ  

 Μάρτιος 2023 / March 2023   

Τετάρτη                   1/3/23 Προηγιασμένη Θεία Λειτουργία / Presanctified Divine Liturgy    9.30-11.30  

Παρασκευή             3/3/23 Α΄ Χαιρετισμοί / First Salutations to the Mother of God   7.00-8.30μμ  

ΕΥΓΕΝΕΙΣ ΔΩΡΗΤΕΣ - DONATIONS - ΔΩΡΕΕΣ  
  E PANAYIOTOU £400, G GEORGIOU £1500,  C IOANNIDES £100, C LYTRAS £100 

ΕΟΡΤΟΛΟΓΙΟ ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 
 

01. Τρύφων 
02. Υπαπαντή        03. Συμεών 
04. Ισίδωρος          05. Αγαθή 
06. Φώτιος             
 07. Παρθένιος 
08. Ζαχαρίας 
10. Χαράλαμπος, Χαρίκλεια 
11. Βλάσιος            
12. Μελέτιος 
15. Ευσέβιος          
18. Λέων 
19. Φιλοθέη            
23. Πολύκαρπος 
26. Πορφύριος, Φωτεινή 

 

Χρόνια Πολλά στους εορτάζοντες!! 

FORTHCOMING EVENTS  ΕΚΔΗΛΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΕΚΚΛΗΣΙΑΣ ΜΑΣ 
 

1. Ladies Lunch Saturday 4-3-2023 Cuffley Village Hall 1-4pm 
2. Fish & Chips Saturday 25-3 2023 1-3pm, at Brookmans Park United  

Reformed Church Oaklands Avenue Brookmans Park AL9 7UW 
3. Fr Zacharias Visit (TBC) 
4. Greek Evening 6-5-2023 Penridge Suite 7pm-12am 
5. Katia’s Event 10-6-2023 (TBC) 
6. Feast of The Twelve Apostles 29 & 30 June 2023 
 
 

PLEASE KEEP THOSE DAYS IN YOUR DIARY!!! 

 

Φωτογραφίες  
από την κοπή της  

Βασιλόπιττας την 1η 
Ιανουαρίου 2023 
αμέσως μετά το  
πέρας της Θείας  

Λειτουργίας στην 
Εκκλησία μας!!! 

Ιερατικώς Προϊστάμενος: Πρωτοπρεσβύτερος Ιωσήφ Παλιούρας 
Kentish Lane, Brookmans Park, Hatfield, Herts AL9 6NG.  Tel: 01707 650147 

Website:  www.12apostles.co.uk,  Email:  info@12apostles.co.uk, Fax:  01707 647146 

 

 Έχουμε μπει αδελφοί στην 
Εκκλησιαστική περίοδο του Τριω-
δίου και μιας και η δεύτερη Κυ-
ριακή είναι αφιερωμένη στον 
Άσωτο Υιό και κατ άλλους στον 
στοργικό Πατέρα θα ήθελα στο 
φυλλάδιο αυτό του Μαρτίου να 

σας μεταφέρω σκέψεις του Πρω-
τοπρεσβύτερου Μιλτιάδη Ζέρβα. 

 Παρά το γεγονός ότι στις 
ημέρες μας γίνεται ιδιαίτερος 
λόγος για το θέμα της πατριαρχί-
ας και είναι μία ενδιαφέρουσα 

συζήτηση που σχετίζεται με πολ-
λά δεινά της εποχής μας, που 

αποδίδονται κατά την σημερινή 
ερμηνεία στο πατριαρχικό σχήμα, 

παρά ταύτα τα περισσότερα σπί-
τια στον τόπο μας ήταν μητριαρ-
χικά πάντα. 

 Στην έννοια της πατρότη-
τας, υπάρχουν κάποια στοιχεία 

που είναι δομικά και διαχρονικά 

και αφορούν την ιδιότητα αυτή, 

έτσι όπως υπάρχει στη φύση του 
ανθρώπου. 

 < <Αφετηριακά,  το πρώτο 

πράγμα που πρέπει να ειπωθεί, 

είναι ότι πατέρας είναι αυτός που 
αγαπάει μια γυναίκα, κι από εκεί 

ξεκινούν όλα. Είναι φυσικό σε 

κάθε εποχή, όταν έρχεται ένα 

παιδί στον κόσμο, αντανακλαστι-

κά αυτό σπρώχνει τους γονείς με 
τρομερή φόρα στην φροντίδα 

του, αλλά αυτό πολλές φορές 

οδηγεί το ζευγάρι στο να χάνει 
τον ρυθμό της ζωής του. 

 Και σε ακραίες περιπτώ-
σεις μπορεί το παιδί να μπαίνει 
ενδιάμεσα στη σχέση και να την 
εμποδίζει.>> 

 Η πολεμική εναντίον της 

πατρότητας, υπάρχει γιατί, έχουμε 

ορφανέψει από πατρότητα του 
ουρανού, υπάρχει μία έχθρα με 

τον Θεό στην ουσία και η πατρό-
τητα ως ιδιότητα, είναι πρωτί-

στως θεϊκό στοιχείο. Το χάσμα με 

τον ουρανό, είναι αυτό που δη-

μιουργεί μία αμηχανία στην κα-
θημερινότητα μας και μας ενο-
χλεί ο όρος της πατρότητας. 

 Σήμερα οι άνθρωποι δυ-
σκολεύονται πολύ να πάρουν μια 

απόφαση να κάνουν παιδί και 
ίσως είναι μεγαλύτερη η δυσκολί-
α στους άντρες. Υπάρχει το στοι-

χείο του φόβου, αν θα σταθούν 

ως πατέρες απέναντι στα πράγ-
ματα και σε έναν άνθρωπο όπως 
πρέπει. 

 <<Ο άνθρωπος στην ουσία, 

θέλει να γίνει πατέρας ή μάνα 

αντίστοιχα, αλλά πολλές φορές οι 

δυσκολίες και οι φόβοι της καθη-
μερινότητας, το καθιστούν πιο 

δύσκολο. 

 Αν όμως ελευθερωθεί κα-
νείς από τον φόβο και το στένε-
μα της καθημερινής πραγματικό-
τητας και αφεθεί λίγο στην αλή-

θεια που κρύβει μέσα του ως 
άνθρωπος, εκεί θα βρει το κουρά-

γιο να τολμήσει, γιατί θέλει τόλ-

μη αυτό το πράγμα.>> 

 Μεγαλώνοντας ένα παιδί 
και υπηρετώντας τις αληθινές 
ανάγκες του, βλέπει τι ακριβώς 

χρειάζεται και προσπαθεί στο 
μέτρο των δυνατοτήτων του, να 

του δώσει αυτό που χρειάζεται. 

 <<Αν αντιληφθούμε ποιος 

είναι ο ρόλος του Πατέρα μέσα 

στην σχέση των προσώπων της 
Αγίας Τριάδας, τότε θα καταλά-

βουμε κι εμείς πως πορευόμαστε 
ως πατέρες. 

 Ο Πατέρας εξυπηρετεί δύο 
πραγματικότητες πολύ σημαντι-
κές, που και η ζωή μας γυρίζει 

γύρω από αυτές. Η μία είναι το 

στοιχείο της ενότητας, ως σφραγί-

δα της πατρότητας και ο Πατέρας 
είναι εγγυητής της ενότητας μέσα 

στην αΐδια κατάσταση του Θεού. 

 Και το άλλο στοιχείο είναι 
ότι ο Πατέρας γίνεται η αφορμή 
να υπάρχει και η διάκριση των 
προσώπων.>> 
 

  Συνεχίζεται…. 
 

 

“Τῆς πατρικῆς δωρεὰς διασκορ-
πίσας τὸν πλοῦτον, ἀλόγοις συνε-

βοσκόμην ὁ τάλας κτήνεσι καὶ 
τῆς αὐτῶν ὀρεγόμενος τροφῆς 

ἐλίμωττον μὴ χορταζόμενος, ἀλλ' 
ὑποστρέψας πρὸς τὸν εὔσπλαγ-

χνον Πατέρα, κραυγάζω σὺν 
δάκρυσι· Δέξαι με ὡς μίσθιον, 
προσπίπτοντα τῇ φιλανθρωπίᾳ 

σου, καὶ σῶσόν με”.  





ΒΑΠΤΙΣΕΙΣ 

Τον μήνα Ιανουάριο έγιναν στην Εκκλη-

σία μας οι Βαπτίσεις: 
1. Του Μαξιμιλιανού-Θωμά γιου του Fernando-Martin 

και της Άνδριας Forestieri, με αναδόχους την Μαρία 
Sarouchanova και τον Ανδρέα-Κωνσταντίνου Βίκτω-
ρος. 

2. Του Axel-Χαράλαμπου γιου του Steven Blake και της 
Αλεξίας Χαραλάμπους, με αναδόχους την Γιασημούλ-
λα-Alexis Λούη και τον John-Roderick-Benjamin 
Kelly. 

3. Της Sienna-Μαρίας κόρης του Μιχαήλ Βαζάνια και 
της Rebecca-Louise Hey, με αναδόχους τον Χριστό-
φορο Βαρνάβα και την Μελίσσα Βαρνάβα. 

4. Της Ευαγγελίας-Debbie-Έλενας κόρης του Κυριάκου 
και της Abbie Σουπάσση, με ανάδοχο τον Δημήτριο 
Λατή. 

5. Του Λουκά-Freddie γιου του Χριστόφορου Κώστα και 
της Joanna Acierno, με αναδόχους τον Χριστόφορο 
Χριστοδούλου και την Άννα-Μαρία Χριστοδούλου. 

6. Της Arielle-Ελένης κόρης του Michael και της Μα-
ριάννας Alsuwaidi, με ανάδοχο τον Χριστόδουλο 
Νικολάου. 

7. Της Ήρας-Κυριακής κόρης του Samuel Day Calder 
και της Ηλιάνας-Diane Τζόρτζη, με ανάδοχο την 
Ελένη Τζόρτζη. 

8. Της Ελισσαίας-Ayla κόρης του Γεωργίου Παπαναστα-
σίου και της Άννας-Sirin Yilmaz, με αναδόχους τον 
Κωνσταντίνο Παπαναστασίου,,  την Roxanna Resali 
και την Natasha-Grace Scanlon. 

9. Του Carter-Γεωργίου γιου του Δημήτριου-Γεωργίου 
Χιλίδη και της Leanne-Hilda Roberts, με αναδόχους 
τον Ανδρέα Χιλίδη και την Ελισάβετ-Tracey Χιλίδη. 

10.Της Daria-Elena κόρης του Dumitru και της Diana-

Sinziana Floarea, με αναδόχους τον Marius Mano-
lache και την Melanie Forbes. 

11.Του Λέων-Παναγιώτη γιου του Παναγιώτη Χαριλάου 

και της Έλενας Αντωνίου, με ανάδοχο την Παντελί-
τσα Θεοφάνους. 

12.Της Γεωργίας-Σοφίας κόρης του Κυριάκου και της 
Χαρίτας Κυριάκου, με αναδόχους την Σοφία Δημητρί-
ου, τον Γεώργιο Δημητρίου και τον Ross Mathura. 

 

Ευχόμαστε να σας ζήσουν οι Νεοφώ-

τιστοι! 
 

ΚΗΔΕΙΕΣ: Τον μήνα Ιανουάριο εψάλει η 

εξόδιος Ακολουθία των αειμνήστων Φλωρε-
ντίας Spinola και Ανδρέα Κωνσταντίνου 
(σύζυγος της Μαρούλλας Κωνσταντίνου 
που είναι μέλος της Βοηθητικής Αδελφότη-
τας μας),.  
 

Αιωνία τους η μνήμη! 

Συνέχεια… 

 Αυτά αποτελούν μία στέρεη βάση 

για να καταλάβουν οι πατέρες ποια είναι 

η δουλειά τους μέσα στα πλαίσια μιας 

οικογένειας, δηλαδή μέσα στα πλαίσια της 

ενότητας, να δημιουργήσουν πρόσωπα 

που θα πορευτούν σε αυτόν τον βίο, θα 

σχετιστούν, θα αγαπήσουν, θα έχουν την 

ιδιαιτερότητα τους. 

 Η απουσία του πατέρα, αφήνει ένα 

κενό, δυσκολεύει πολύ το έργο μίας μάνας 

που προσπαθεί να γίνει και τα δύο για το 
παιδί. Ακόμα και μέσα στην απουσία, η 

αίσθηση της πατρότητας υπάρχει στον 
άνθρωπο, η αίσθηση ότι υπάρχει ένα πρό-

σωπο που είναι η αφετηρία του. 

 Μέσα στην Εκκλησία και στο πλαί-
σιο της πνευματικής πατρότητας, μπορεί 

κανείς να ανακαλύψει κάποια στοιχεία 

που έχουν πολύ μεγάλη σημασία. ‘Ένα 

από αυτά είναι το γεγονός ότι η πνευματι-
κή πατρότητα, είναι μία πατρότητα η οποί-

α επιλέγεται, μια υιοθεσία που γίνεται με 

την επιθυμία και την βούληση του πνευ-
ματικού παιδιού. 

 Και στην φυσική πατρότητα, στην 

πορεία της σχέσης με έναν πατέρα, η ολο-

κλήρωση είναι να φτάσει το παιδί σε ένα 

σημείο να <<επιλέξει>> τον πατέρα του. Με 

την έννοια ότι αυτόν που του χάρισε ο 
Θεός, να τον αναγνωρίσει στο τέλος ως 

αυτόν που πραγματικά έπρεπε να είναι ο 
πατέρας του, δηλαδή ως στοιχείο ελευθε-

ρίας. 

 <<Ο πατέρας είναι σημείο αναφοράς, 

η συντεταγμένη από την οποία ξεκινάς. Το 

που θα πας είναι στην ελευθερία σου, 

αλλά πάντα υπάρχει μια αφετηρία. 

 Γι’ αυτό η παρουσία του πατέρα 

στη ζωή μας είναι κάτι πάρα πολύ σημα-
ντικό, είτε το έχουμε συνειδητοποιήσει, 

είτε όχι, και η ευχή του πάντα συνοδεύει.>> 

 

Φωτογραφίες από τα Θεοφάνεια 
στην Εκκλησία μας,  

ήταν μαζί μας ο Ιερομόναχος  
π. Χρυσόστομος Μιχαηλίδης και 
από το κτιριακό συγκρότημα μας 

που προχωρά με γοργούς ρυθμούς. 
Παρακαλώ χρειαζόμαστε  
την βοήθεια όλων σας!!! 

Για το περιοδικό συνεργάστηκαν οι κληρικοί της Κοινότητας:  Πρωτοπρεσβύτερος Ιωσήφ Παλιούρας & π. Δημητριανός Μελέκης 

 In the Acts of the Apostles it is written, “So when 
they had appointed [in Greek “Cheirotonisan”, which 
means to ordain by the laying on of hands] elders 
[presbyters, ie. priests] in every church, and prayed with 
fasting, they commended them to the Lord in whom 
they had believed” (Acts 14:23). So, Saints Paul and Bar-
nabas fasted and laid hands on the Christian followers by 
ordination to become priests (in Greek “Presbyterous”, 
which is the elongated word for priests) to nurture and lead 
the flock of Christ in various places where they established 
churches. St Paul instructs his spiritual child St Timothy, 
who was Bishop of Ephesus, “Do not neglect the gift that 
is in you, which was given to you by prophecy with the 
laying on of hands [ordination] of the eldership 
[presbytery, ie. priesthood]” (1 Timothy 4:14). Therefore, 
special spiritual gifts are conferred to those who have been 
ordained into the Christian Priesthood through the other 
Priests involved with the ordination by prophecy. St Paul 
reminds St Timothy to “stir up the gift of God which is in 
you [Timothy] through the laying on of my hands 
[ordination from St Paul]” (2 Timothy 1:6). The gift of 
God is the Grace (in Greek “Charis”) of the Holy Spirit 
which was given by St Paul to St Timothy at his ordination 
to fill what is lacking and to give authenticity to the Priest-
hood. This grace needs to be stirred up or rekindled, says 
St Paul, and therefore is not an automatic process. 
 The need for the Apostles and then the other clergy 
to shepherd the flock of Christ started after the resurrection 
of our Lord Jesus Christ when He asked St Peter if he 
loved Him and then commands him to Feed His lambs, 
Tend His sheep and Feed His sheep (see John 21:15-17). 
Christ’s lambs and sheep are a reference to children and 
adults who will become members of the Apostolic Chris-
tian Church through Holy Baptism in the near future 
through the Apostles. 
 St Paul warns the Bishops he ordained in Ephesus, 
“Therefore take heed to yourselves and to all the flock, 
among which the Holy Spirit has made you overseers 
[in Greek ‘episkopoos’ which means Bishops], to shep-
herd the church of God which He purchased with His 
own blood.  For I know this, that after my departure 
savage wolves will come in among you, not sparing the 
flock.  Also from among yourselves men will rise up, 
speaking perverse things, to draw away the disciples 
after themselves.” (Acts 20:28-30). Here we see a clear 
reference that the Apostles ordained, through the Holy 
Spirit, Bishops to oversee the flock of Christ.  Note here 
that there is mention of only one flock, which is the Church 
of God, purchased by Christ’s own blood shed on the 

Cross.  St Paul is in Ephesus and foresees that men from 
within the Church will scatter the flock of Christ so that 
they will make disciples for themselves.  This does in no 
way exclude people from outside the Holy Apostolic 
Church of Christ.  In this case a heretic is not only the per-
son who teaches falsely but also those who take away peo-
ple from the Body of Christ.  It is interesting to note that 
the Lord Jesus Christ uses the same words to describe these 
people, in Greek ‘Lyki varis’ which means grave or fero-
cious wolves (see Matthew 7:15).  This prediction was 
fulfilled in 431 A.D. when the Patriarch of Constantinople 
Nestorius said that the one born in the womb of the Virgin 
Mary was the man Jesus, who was the Messiah, and not 
God.  Nestorius insisted that the Virgin should not be 
called Theotokos, ie. God-bearer, but Christotokos which 
means Messiah/Christ-bearer.  He threatened that anyone 
who taught otherwise would be excommunicated and 
therefore gained a following of not only people but other 
clergy too.  The Holy Church Fathers convened an Ecu-
menical Council in 431 A.D. and ironically in Ephesus, 
where representatives from the Western and Eastern Apos-
tolic Churches examined his claims and eventually excom-
municated him.  The problem with his teaching was that if 
the one born of the Virgin Mary was not God born in the 
flesh, then our salvation is negated.  Only God coming 
down to us as a perfect/sinless person would save us from 
the effects of the sin of Adam and Eve.  The Council pre-
served the true doctrine concerning the Person of our Lord 
Jesus Christ that He was both God and Man (in Greek 
‘Theanthropos’ which means God-Man) united in one Di-
vine Person, ie. 100% God and 100% Man.  The Orthodox 
Church doesn’t hide the fact that a few of her Patriarchs 
and other clergy were dismissed from their posts through 
Councils due to not recanting their erroneous teachings.  
The true Orthodox Apostolic Faith prevailed, as promised 
by our Lord Jesus Christ, even at times when the heretics 
gained favour with some of the Roman Emperors who 
helped their cause.  Nestorius was exiled to the Near East 
with those who followed his teachings.  Even today, there 
are churches that unfortunately follow the teachings of 
Nestorius and are called Nestorians. 
 

ΚΑΛH ΚΑΙ ΕΥΛΟΓΗΜΕΝH ΜΕΓΑΛΗ  
ΣΑΡΑΚΟΣΤΗ!  

 
HAVE A GOOD AND BLESSED GREAT LENT!  

 
(To Be Continued…) 

 

 


